Temadag om kirkens
sociale ansvar

Andelig og eksistentiel omsorg - hvordan skaber man mening?

Andelig smerte er dét ikke at kunne finde mening;
det er fraveeret af &dndelige og eksistentielle
ressourcer og trgstende tanker i det hele taget.
Det er dér, hvor meningsprojektet mislykkes.

Niels Christian Hvidt,

professor i eksistentiel og éndelig omsorg

Jysk Bgrneforsorg/Fredehjem, Kirkens Korsheer i
Aarhus, KFUMs Sociale Arbejde, KFUKs Sociale
Arbejde og Diakonhgjskolen indbyder til den darlige
konference om kirkens sociale ansvar - denne

gang med fokus pd& dndelig og eksistentiel omsorg.
Konferencen henvender sig til alle med interesse i at
styrke den lokale indsats over for socialt udsatte.

Temadagen rummer bdde oplceg, debat og
workshops, og der bliver plads til b&de diskussion

og erfaringsudveksling med andre, der interesserer
sig for kirkens sociale ansvar. P& dagen vil du mgde
repraesentanter fra organisationer, kirker og offentlige
myndigheder samt frivillige og privatpersoner.

FOR HVEM?

Temadagen er &ben for alle: ansatte og
frivillige i kirker og kirkelige organisationer.
offentligt ansatte, medlemmer of
menighedsré&d mv.

TID OG STED
Torsdag den 2. november klI. 09.00 - 15.00

Diakonhgjskolen
Lyseng Alle 15,
8270 Hgjbjerg

TILMELDING

Tilmelding pd&: kh@diakonhojskolen.dk
(notér fedevarehensyn)

Tilmeldingsfrist den 26. oktober

PRIS
250 kr. inkl. frokost, kaffe og kage

Belgbet indbetales pd konto: 5077 2005398
Skriv “temadag og navn” i emnefeltet

PROGRAM

KI. 09.00 Ankomst og kaffe

KI.09.30 - 09.45 Sang og indledning om diakoni og de mange sprog
- ved forstander pd& Diakonhgjskolen Jacob Zakarias Eyermann

KI.09.45-10.45 "Overvejelser over &ndelig og eksistentiel omsorg inden for det
socialpcedagogiske omréde” - ved professor i eksistentiel og &dndelig
omsorg, dr.theol. Niels Christian Hvidt

KI.10.45-11.15 Kaffepause

KIL11.15-12.15 “Modsvar til mistrivsel” - ved psykolog og lektor Dorte Toudal Viftrup

KI.12.15-12.30 "Overvejelser om hvordan &ndelig omsorg gegres til en faglighed”
- ved viceforstander p& Diakonhgjskolen Susanne Kristophersen

KI.12.30 Frokost

KI.13.15-14.00 Workshoprunde | - se workshopbeskrivelser p& nceste side

KI. 14.00 Kaffe og kage i h&nden

KI.14.15-15.00 Workshoprunde Il - se workshopbeskrivelser p& noeste side

KI.15.00 Feelles afslutning og farvel

KIRKENS DIAKON SOCIALE

il KORSH/AR piakon v @ sociaL HEDEN



WORKSHOPS
- Andelig omsorg i praksis

1. Den tveerfaglige relation laege-preest

Vi ved fra forskning og erfaring, at tvoerfaglig
indsats er en styrke i en lang raekke livssituationer.
| denne workshop fortceller praktiserende lcege
Inger Uldall Juhl og sogneproest Lone Vesterdal,
hvordan en tvcerfaglig relation kan etableres
lokalt, og hvordan dette samarbejde er til gavn for
borgere, loeger og proester.

2.Nar nogen dor

Den mdde, som vi tager afsked pd, nér nogen dgr,
fortceller noget om, hvad vi fcenker om livet og det
at voere menneske. Workshoppen vil handle om
den mdde, vi fager afsked pd, og den teologiske
betydning af det, som vi ggr og siger.

Ved Grete Wigh Poulsen, forstander pé Kirkens Korshoer
Tre Ege, cand.theol.

3. En veerdig social indsats - arbejdet i KFUKs
Sociale Arbejde

Begreber som veerdighed og medmenneskelighed
- hvad betyder de? Og hvad kan det kaste af

sig, n&r man benytter disse begreber ind i det
socialfaglige arbejde pd f.eks. et tilbud som Reden
Aarhus? Hvad vil det egentligt sige i praksis, at man
mgder den enkelte borger med vcerdighed og
medmenneskelighed? Og gar det en forskel?

Ved medarbejder for Reden Aarhus.

4. Naturen som det fcelles tredje

Mange unge kan have svecert ved at héndtere de
krav og forventninger, som stilles til dem. Det kan
give sig udslag i forskellige former for mistrivsel. Ved
at bruge naturen som det fcelles tredje lcerer de
unge at finde ro og mening ved at opleve natur
sammen med ligestillede og ansatte i Kirkens
Korshcer.

Ved Christine Sig Hinke fra Kirkens Korshcer i Aarhus

S.i\ndelig omsorg i en multireligigs
sammenhaeng

Hvis &dndelig omsorg anvendes i en multikulturel
kontekst, hvilken betydning har det i praksis, og
hvilke hensyn skal der tages?

Workshopleder annonceres senere.

6.l°\ndelig og eksistentiel omsorg i Center for
Sundhed

Hvad har vi som kirke at byde ind med pd& et
sundhedsomrdde, som er presset pd ressourcer
og 1id? | Holstebro har den lokale menighedspleje
indgéet et samarbejde med kommunen om at
lzfte opgaven med éndelig og eksistentiel omsorg
i Center for Sundhed. | denne workshop deles
erfaringer fra dette samarbejde.

Ved Sgren Lodberg Jensen, Frivillighedskoordinator ved
Holstebro Menighedspleje i Center for Sundhed

7.Hvordan skaber man trygge fcellesskaber for
unge, der er ramt af sveer ensomhed?

I HUSRUM Danmark skaber vi en tryg gvebane for
unge, der savner positive relationer, men som har
sveert ved selv at reekke ud. | denne workshop
deler HUSRUM erfaringer og fips til, hvad man

skal voere opmaeerksom pd&, nér man gnsker at
rcekke ud mod mennesker, der er ramt af alvorlig
ensomhed og fglelsen af meningslgs.

Ved Marie Nyegaard, landssekretcer og leder af HUSRUM

8. Eksistenslaboratoriet

| Eksistenslaboratorium gér man i laboratorium

og undersgger eksistentielle spargsmal. Her giver
gvelser med samtale og refieksion mulighed for at
undersage eksistentielle temaer og f& ord for det,
s& man kan tale med andre mennesker om det
voesentlige. | workshoppen gives en light udgave
af et laboratorium.

Ved Natalia Packert Andresen, hospicepraoest,
Hospice Limfjord Skive

9.I°\ndelig omsorg i praksis

Hvordan lytter jeg til én, der aldrig er blevet hgrt,
holder af én, der aldrig har féet omsorg, falger én,
der aldrig er blevet fulgt? Andelig omsorg i KFUMs
Sociale Arbejde viser sig ofte fgrst i noget praktisk
og ganske basalt. Men det er ikke det at give en
kop kaffe, der er afggrende, snarere mé&den den
bliver givet pd. Det belyser denne workshop.

Ved Susanne Kolby Rahbek, cand.theol., projektleder og
udviklingskonsulent i KFUMs Sociale Arbejde

10. Eksempler pd éndelig og eksistentiel omsorg
i lyset af Blé Kors’ diakoni- og menneskesyn

Hvor er der éndelig og eksistentiel omsorg fil stede
i Bl& Kors” arbejde? Hvordan kan det komme det

fil udryk i alt fra den diakonale ledelse pd& politisk
plan, ledelse af medarbejdere og til ethvert mgde
med mennesker pd et voerested, en institution,

en ferielejr etc. Hvilke udfordringer og dilemmaer
mgder vi?

Ved Karen Klemmed Hviid, cand.theol., frivillig- og
diakonikonsulent, Bl& Kors Danmark

11. Det, som ikke kan cendres, mé bceres -
sorggrupper som rum for &ndelig og eksistentiel
omsorg for sgrgende

Eksistentielle tanker er en del af sorgens udtryk,
ndr vi mister en ncertstéende og konfronteres med
daden. Folkekirken er pé landsplan den starste
udbyder af sorggrupper for efterlevende. | denne
workshop ser vi pd vigtigheden af sorggrupper

og andre fcellesskaber, hvor temaer som skyld,
retffcerdighed og meningslashed kan f& plads.

Ved Christina Daa Horshauge, udviklingskonsulent og
sorgvejleder, Folkekirken i Aarhus



